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摘 要:精英科学家成长究竟有何规律? 研究生教育对精英科学家成长究竟有何作用? 面向教育、科技、人
才一体化趋势,探究研究生教育规律是我国建设教育强国必须面对的重大课题。基于134名两院院士和159
名诺贝尔奖获得者的文本资料进行深入研究,发现精英科学家并非天生俊杰或自学成才,研究生教育在强化

导师学术引路、提升学术志向志趣、提高科学研究能力、培育科学道德品质、营造浓郁科研环境等方面发挥了

关键作用,形成了以“导·学·研·创”为核心,由“学术领航、志趣激发、能力提升、道德铸魂、环境赋能”等要

素相互关联、动态发展的系统性机理。研究生教育促进精英科学家成长的作用及其机理表明,研究生教育遵

循导师引路规律、跟进深耕规律、厚基尖专规律、以德促业规律和环境陶冶规律。培养新时代拔尖创新人才,
我国亟须依据规律推进研究生教育实践改革。
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一、引言

两院院士和诺贝尔奖获得者是高层次创新型人

才的杰出代表,也是高质量研究型人才的成功典范。
在我国,院士是基础科学、工程科学技术方面的最高

荣誉称号,更是推进科技自主发展的先锋力量。在

国际奖项中,诺贝尔奖被认为是最具权威的科学奖

项,展现了世界科学进程和技术进步水平,获奖成果

都是对人类社会发展具有重大影响的原始创新成

就[1]。精英科学家是重大原创性研究的领军人物,
始终站在科学研究的最前沿[2]。作为科学领域选拔

出来的优秀人才,两院院士和诺贝尔奖获得者是当

之无愧的精英科学家。随着新一轮科技革命的到

来,科学活动的开展从个人爱好转变为职业化的社

会活动,要求研究者必须掌握相关理论和技术,而是

否获得研究生学位成为判断精英科学家的重要指

标。中国现代科学家拥有硕士或博士学位的比例为

71.4%,其中拥有博士学位的科学家超过50%;诺
贝尔物理学奖和化学奖获得者拥有博士学位的比例

分别为88.3%和94.8%[3]。可见,研究生教育对精

英科学家成长具有重要影响。究其本质,研究生教

育承担着加强基础研究和原始创新的重大使命,是
培养精英科学家、建设教育强国的助推器[4]。在国

际竞争日益激烈的当下,探讨研究生教育对精英科

学家成长的作用及其机理,有助于揭示研究生教育

规律,加快教育强国建设。
近年来,学界对精英科学家的成长历程开展了

大量研究,主要包括如下三个方面。其一,探讨精英

科学家成长的影响因素。研究发现,精英科学家个

体层面的成功与个人天赋及家庭背景关系密切[5],
教育背景[6]、工作单位与流动[7]、外出留学[8]、适当



兼职和博士后经历[9]等因素可以促进精英科学家成

长。其二,揭示精英科学家的成长规律。研究认为,
精英科学家的成长具有光环叠加效应,一方面,精英

科学家通过获取优质教育和科研资源进行原始资本

积累。另一方面,受马太效应影响,机构声望、行政

任职等因素也会促进精英科学家成长[10];精英科学

家的成长具有名师效应,师从名师能显著缩短精英

科学家知识积累和做出重大创新成果的时间[11];精
英科学家的成长具有集聚效应,两院院士集中于国

内一流高校和科研机构,诺贝尔奖获得者集中于美

英两国的一流高校和科研机构[12]。其三,分析研究

生教育和精英科学家成长之间的关系。研究显示,
诺贝尔自然科学奖获得者基本拥有高学历和高学

位[13],博士阶段是培育精英科学家的黄金时期[14],
接受博士教育是日本学者成为顶尖科技人才的必经

阶段,具备多学科或跨学科背景是不少日本诺贝尔

奖获得者的基本特征[15]。现有文献分析了精英科

学家的成长历程以及研究生教育与精英科学家成长

之间的关系,但是尚未有研究系统探索研究生教育

对精英科学家成长的作用及其机理和精英科学家成

长背后所蕴含的研究生教育规律。为弥补现有研究

的不足,本研究以两院院士和诺贝尔奖获得者为研

究对象,探讨研究生教育对精英科学家成长的作用,
剖析研究生教育影响精英科学家成长的机理,揭示

研究生教育规律,以期为提高研究生培养质量、加快

教育强国建设提供助力。

二、数据来源和样本概述

自传性公开报道刻画了精英科学家的成长历

程,其中披露的重要他人、重要事件和重要环境为分

析研究生教育对精英科学家成长的作用提供了高质

量数据。考虑到数据的可得性和多样性,本研究按

照随机原则在中国科学院和中国工程院各学部抽取

10%的院士作为研究对象,形成176个样本,其中,
中国科学院院士82名,中国工程院院士94名。在

176个样本中,明确接受过研究生教育且能找到相

关信息的有效样本共计134个,包括75名中国科学

院院士,59名中国工程院院士,他们多在国内“双一

流”高校接受过研究生教育。鉴于基础学科在研究

生教育和科学研究中的重要性以及诺贝尔奖评选方

式的一致性,本研究选取1901年至2022年出生地

为美国或英国的诺贝尔物理学奖和化学奖获得者作

为研究对象,形成176个样本,其中诺贝尔物理学奖

获得者94名,诺贝尔化学奖获得者82名。在176
个样本中,明确接受过研究生教育且能找到相关信

息的有效样本共计159个,包括87名诺贝尔物理学

奖获得者,72名诺贝尔化学奖获得者,他们多在世

界一流高校接受过研究生教育。需要说明的是,本
研究之所以选取出生地为美国或英国的诺贝尔奖获

得者作为研究对象原因有二:一是美英两国是获得

诺贝尔奖最多的国家;二是美英两国的通用语言都

是英语,便于研究者准确获取相关资料。基于互联

网公开数据,本研究在2023年6月至12月时段内

共搜集到398份有关研究生教育对精英科学家成长

作用的文本资料(包括讲话、采访、自传等),其中

253份文本资料涉及两院院士,145份文本资料涉及

诺贝尔奖获得者。

三、研究生教育对精英科学家成长的作用

作为国民教育体系的金字塔尖,研究生教育不

仅是原始创新成果的“孵化器”,还是拔尖创新人才

的“培养皿”。研究生教育对精英科学家的成长至关

重要,部分院士明确表示,研究能力的培养和提高关

键在于研究生阶段的科研训练,尤其是博士阶

段[16],不少诺贝尔奖获得者高度肯定研究生教育对

其成长的重要作用。虽然国内外研究生培养模式存

在差异,但是本研究聚焦研究生教育对精英科学家

成长的普遍作用,旨在为研究生教育的高质量发展

提供方向指引和科学依据。数据显示,研究生教育

对精英科学家成长的作用按重要性排序依次为:强
化导师学术引路、提升学术志向志趣、提高科学研究

能力、培育科学道德品质和营造浓郁科研环境,其中

253份两院院士文本资料提及五大作用的语段共计

571处,145份诺贝尔奖获得者文本资料提及五大作

用的语段共计287处。
(一)强化导师学术引路

导师作为研究生教育的核心实施者,不仅是研

究生学术探索的引路人,更是其职业发展的塑造者。
统计显示,有关研究生教育强化导师学术引路的语

段共有300处,其中涉及两院院士的语段有199处,
占比34.9%;涉及诺贝尔奖获得者的语段有101
处,占比35.2%(见表1)。数据表明,不论是国内还

是国外,导师始终是精英科学家成长的关键人物。
在研究生教育中,导师被视作研究生培养的第一责
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任人,承担着学术引领和职业引领的双重任务,其作

用深远、全面且持久。许多精英科学家在公开场合

都表达了对导师的感激之情,认为导师的支持和指

导是其学术发展和职业规划的关键因素。
表1 研究生教育强化导师学术引路的语段统计情况

类别名称
内容项目

语段出现次数(处) 语段占比(%) 原始语段示例

两院院士 199 34.9

正是在导师的悉心指导下,我的硕士学位论文和研

究成果得到论文评阅人和答辩委员会高度评价,
“达到了当代国际先进水平”,后荣获国家教委科技

进步二等奖[17]

诺贝尔奖获得者 101 35.2

查理·劳里森(CharlieLauritsen)是对我一生影响

最大的人,他指导了我的博士论文……他传授给我

许多实用的东西……最重要的是,他教会我如何学

习和享受物理[18]

  (二)提升学术志向志趣

学术志向志趣是研究生成才的精神支柱,更
是激励其不断探索新知、克服困难、追求卓越的重

要动力,它的形成与发展离不开研究生教育全方

位、深层次的培育。根据调查,有关研究生教育提

升学术志向志趣的语段共有188处,其中涉及两

院院士的语段有119处,占比20.8%;涉及诺贝尔

奖获得者的语段有69处,占比24.0%(见表2)。

这一结果说明,提升学术志向志趣是研究生教育

的核心任务之一,且国外研究生教育在此方面具

有显著优势。研究生教育不仅要在思想层面激发

研究生的学术热情,更要在实践过程中培养其探

索精神。精英科学家的成长印证了这一点,他们

在研究生阶段便深刻体会到科学研究的独特魅

力,点燃了对科研事业的热忱与追求,从而确定了

毕生从事的专业领域。
表2 研究生教育提升学术志向志趣的语段统计情况

类别名称
内容项目

语段出现次数(处) 语段占比(%) 原始语段示例

两院院士 119 20.8
1956年毕业后,被中国科学院地质研究所录取为矿

床学副博士研究生……地质勘探工作苦中有乐:
“非常艰苦,但很愉快……”[19]

诺贝尔奖获得者 69 24.0

通过博士资格考试后,我开始寻找论文选题。这代

表我的个人爱好和职业追求相互融合,我终于重新

开始研究射电天文学……[20]

  (三)提高科学研究能力

科学研究能力是研究生教育的核心内容,不仅

关系到科学研究的深度和广度,还直接决定了研究

生在学术领域的发展潜力。资料显示,有关研究生

教育提高科学研究能力的语段共有160处,其中涉

及两院院士的语段有108处,占比18.9%;涉及诺

贝尔奖获得者的语段有52处,占比18.1%(见表

3)。研究显示,研究生阶段是提高科学研究能力的

关键时期。研究生教育通过加强研究生问题意识和

创新精神的培养,为他们成长为精英科学家提供重

要保障。精英科学家通过研究生期间的课程学习、
科学研究和学术交流等方式,逐步培养了问题意识、

创新精神等核心素质,为科学研究能力的形成和提

升奠定了坚实基础。
(四)培育科学道德品质

科学道德品质是研究生教育中不可缺少的重要

一环,关乎科研人才培育、学术诚信维护、学术环境

保障等方面。数据表明,有关研究生教育培育科学

道德品质的语段共有125处,其中涉及两院院士的

语段有91处,占比15.9%;涉及诺贝尔奖获得者的

语段有34处,占比11.8%(见表4)。从中可见,科
学道德品质的培育在研究生教育中备受关注,且国

内研究生教育在此方面更具优势。通过系统地教育

与实践,研究生逐步形成了精益求精、追求卓越的科
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学精神和严谨治学、实事求是的学术道德。回顾研

究生阶段,许多精英科学家强调了科学道德品质对

其学术生涯的深远影响,认为这种品质是推动他们

不断追求卓越的重要动力。
表3 研究生教育提高科学研究能力的语段统计情况

类别名称
内容项目

语段出现次数(处) 语段占比(%) 原始语段示例

两院院士 108 18.9

四年两次的科考……让我在科学家群体中工作生

活,耳濡目染地陶冶科学家的情怀与素养;让我学

会如何制定科研计划、考察制图、总结写作以及提

升理论水平……逐渐形成了以地貌为代表的“地学

综合体”学术思想[21]

诺贝尔奖获得者 52 18.1
当研究生学习结束时,还远远没有找到宇宙缺失的

质量……决定继续攻读博士后[22]

表4 研究生教育培育科学道德品质的语段统计情况

类别名称
内容项目

语段出现次数(处) 语段占比(%) 原始语段示例

两院院士 91 15.9
在博士课程学习期间,严格要求自己……在研究课

题的实验过程中,我从仪器操作、实验设计、测量和

计算的全过程都秉持非常严谨的态度[23]

诺贝尔奖获得者 34 11.8
我认为我的实验没有一个是正确的,但是由于我对

出错的原因和需要采取的措施所做的解释足够令

人信服,因此我得到了这门课的最高分……[24]

  (五)营造浓郁科研环境

浓郁科研环境是研究生教育成功的关键,它为

研究生提供充满活力、支持创新、鼓励合作的学术环

境,从而提高研究生培养质量。根据统计,有关研究

生教育营造浓郁科研环境的语段共有85处,其中涉

及两院院士的语段有54处,占比9.5%;涉及诺贝

尔奖获得者的语段有31处,占比10.8%(见表5)。

这些数据说明,浓郁科研环境对精英科学家的成长

具有重要作用。研究生教育不仅要为研究生从事科

研工作创设硬件环境,还要营造学术交流的软件环

境,从而推动科学研究顺利进行,产出重大原创性学

术成果。在研究中,不少精英科学家认为,优质的硬

件与软件环境对科学研究具有促进作用,能够帮助

研究生有序开展科研工作。
表5 研究生教育营造浓郁科研环境的语段统计情况

类别名称
内容项目

语段出现次数(处) 语段占比(%) 原始语段示例

两院院士 54 9.5

芝加哥大学的那种讨论式的科研和教学氛围、超越

学科界限,注重科学问题的思维方式、认真严谨深

入的研究作风,不仅为汤超打下了扎实的物理学基

础,也培养了他敏锐的“科学嗅觉”和思辨能力,形
成了他日后的学术风格[25]

诺贝尔奖获得者 31 10.8
研究生院是一个全新的环境,充满了新的经历和挑

战,促使我第一次完全投入我的学术生涯[20]

四、研究生教育影响精英科学家成长的机理

在国际竞争日益激烈的当下,精英科学家成为

推动社会进步、增强国家竞争力的核心力量。通过

分析研究生教育对精英科学家成长的作用,发现研

究生教育对精英科学家成长的影响既简单又复杂,
形成了以“导·学·研·创”为核心,由“学术领航、
志趣激发、能力提升、道德铸魂、环境赋能”等要素相

互关联、动态发展的系统性机理(见图1)。
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图1 研究生教育赋能精英科学家成长的机理图

(一)学术领航:引导锚定成长方向

导师作为研究生成长的关键引路人,通过学术

指导和职业规划对研究生的全方位发展产生显著影

响。研究表明,在研究生阶段,强化导师学术引路对

国内外精英科学家成长的影响位居第一,占比约

35%。导师通过精准的学术引领和系统的职业规

划,为培养具有国际视野和创新能力的精英科学家

作出了不可替代的贡献。在学术引领方面,导师通

过学术交流、专业指导和科研训练,帮助研究生筛选

并确立创新性课题,同时为其开展科研工作提供持

续的支持和指导。在职业引领方面,导师凭借深厚

的学术积累、广泛的学术人脉以及对不同职业路径

的深刻理解,为研究生量身定制个性化的学术发展

策略,助力其在学术领域不断突破自我,攀登新的

高峰。
(二)志趣激发:注入持续成长动力

研究生教育致力于点燃研究生内心对学术的热

爱,激发其探索未知的勇气,为他们成长为精英科学

家注入源源不断的动力。研究表明,在研究生阶段,
提升学术志向志趣对国内外精英科学家成长的影响

位居第二,占比超20%。研究生教育提升学术志向

志趣主要通过培养研究生的学术热情和探索精神,
帮助他们领略科学研究的独特魅力,激励其不断探

索新知识。在学术热情方面,研究生教育坚持以学

生为中心,助力研究生明确自身定位,提高科研积极

性,激发学术追求。在探索精神方面,研究生教育聚

焦尚未攻克的核心技术难题,通过设立探索性研究

专项基金、创新性研究项目等方式,鼓励研究生积极

探索未知领域、产出原创成果。
(三)能力提升:锻造核心成长能力

研究生教育借助课程学习和科研锻炼,全方位

提升研究生的科学研究能力。研究表明,在研究生

阶段,提高科学研究能力对国内外精英科学家成长

的影响位居第三,占比接近20%。提高科学研究能

力的关键在于培育研究生的问题意识和创新精神,
为其成长为精英科学家筑牢根基。在问题意识方

面,研究生教育通过开设高质量的专业课程和设计

具有挑战性的科研项目,引导研究生关注理论与实

践中的研究空白,帮助他们敏锐捕捉潜在的研究问

题。在创新精神方面,研究生教育积极推动跨学科

研究项目,打破传统学科壁垒,促进不同学科研究方

法与思维方式的深度碰撞。
(四)道德铸魂:筑牢成长品德根基

研究生教育重视科学道德品质的培育,致力于

稳固研究生的科研之路。研究表明,在研究生阶段,
培育科学道德品质对国内外精英科学家成长的影响

位居第四,占比超10%。培育科学道德品质是研究

生教育的重要内容,关键在于涵养研究生的科学精

神和学术道德。在科学精神方面,研究生教育将科

学精神深度融入教育教学的各个环节,着力培养研

究生勇于探索未知、矢志追求真理的精神。在学术

道德方面,研究生教育构建了全面且严谨的学术道

德规范体系,完善学术不端行为的处理机制,设立学

术道德监督委员会。同时,开展丰富多样的学术道

德教育活动,引导研究生将学术道德内化为自身的

行为准则。
(五)环境赋能:创设优质成长生态

研究生教育通过营造浓郁科研环境,为研究生

成长为精英科学家创设了优质成长生态。研究表

明,在研究生阶段,营造浓郁科研环境对国内外精英

科学家成长的影响位居第五,占比约10%。浓郁科

研环境的营造高度依赖于硬件和软件环境的协同建

设。在硬件环境方面,研究生教育通过加大科研设

备投入、建设现代化科研实验室与研究中心、设立专

项科研基金、购置先进仪器设备,满足各学科研究生

的科研需求。在软件环境方面,研究生教育积极组

织各类学术交流活动,促进师生之间、生生之间的学

术碰撞。此外,设立多元科研奖励机制,让研究生在

积极向上的学术环境中不断成长进步。
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五、精英科学家成长中的研究生教育规律

无论是两院院士,还是诺贝尔奖获得者,大都经
历了研究生教育的洗礼,从中汲取知识和力量,从而
正式踏上科研之路。基于研究生教育对精英科学家
成长的作用及其机理,研究生教育彰显出以下教育
规律:导师引路规律、跟进深耕规律、厚基尖专规律、
以德促业规律和环境陶冶规律。

(一)导师引路规律
导师引路规律是指研究生教育和导师指导之间

内在的、本质的、必然的联系。研究生教育将导师推
送至研究生面前,协助优秀研究生掌握科研方法,激
发科研热情,内化科研品质,彰显科研精神,并在未
来的科学研究中发挥传承作用。在精英科学家成长
之路上,导师是关键人物,既是知识的传播者,又是
职业的引航者。在中国,导师是精英科学家在研究
生阶段的第一责任人。石元春院士遵循导师精心设
计的学术路线,在专业课程中汲取前沿知识,精益求
精,在社会实践中掌握制定科研计划、实地考察绘
图、撰写科学论文等关键技能,并在此过程中培养了
科学家的素养和情怀。在导师严谨治学态度的熏陶
下,任纪舜院士坚持“不要迷信权威”“研究问题一定
要抓住关键”的原则,在20世纪80年代勇于质疑并
用详实资料和有力论据修正了国际地质学家许靖华
的某些观点。在导师指导下,管晓宏院士的硕士论
文聚焦分布式计算机控制系统的研制,不仅提升了
他的科学研究能力,还使他成为国内最早的网络控
制系统研究者之一。在国外,导师亦在诺贝尔奖获
得者的学术之路上扮演着关键角色。威廉·埃·福
勒(WilliamA.Fowler)将博导视为一生中最重要
的人物,导师不仅传授实用知识、指导博士论文,还
教会他如何学习和享受物理。约翰·范弗莱克
(JohnH.vanVleck)的博导是当时唯一一位具备指
导量子原子物理学纯理论研究资质的学者,其博士
论文的顺利完成离不开导师的悉心指导。约瑟夫·
泰勒(JosephH.TaylorJr)的导师给予他充分尊重
和自主权,允许他探索感兴趣的研究领域,并为其提
供研究资源。

(二)跟进深耕规律
跟进深耕规律是指研究生教育和研究方向选择

之间内在的、本质的、必然的联系。研究生教育使研
究生以前人研究为基础,站在巨人肩膀上,专注于某
一领域的研究,从而深入揭示世界奥秘和人类生活
之谜。在精英科学家成长之路上,研究生阶段的研

究方向不仅是学术生涯的起点,更是取得重大突破
性成果的基石。正如康乐院士所言:“许多优秀人才
之所以没有发展成优秀的科研工作者,缘于其博士
毕业后没有明确的研究课题”[26]。在中国,许多院
士的科研生涯始于研究生时期的探索和深化。向涛
院士将研究生阶段视为科研生涯的起点,至今仍在
深入研究博士论文所探讨的高温超导理论。翟婉明
院士在攻读博士学位期间便开始探究“车辆与轨道
相互作用”机理,经过十多年的专注研究,成功建立
了机车车辆-轨道耦合动力学的新理论体系,解决
了轮轨动态耦合建模等世界级难题。仝小林院士在
博士求学期间深入基层,积累了丰富的急危重症和
中医疫病防治经验,为他日后抗击非典和新冠疫情
奠定了坚实基础。在国外,许多诺贝尔奖获得者在
研究生阶段就确定了毕生从事的研究方向。在通过
博士资格考试后,拉塞尔·赫尔斯(RussellA.
Hulse)就开始寻找论文选题,将个人爱好和职业追
求相结合,决心投身射电天文学研究。在研究生阶
段,伯顿·里克特(BurtonRichter)对核物理、粒子
物理以及加速器产生了浓厚兴趣,决定在未来的学
术探索中深入钻研这些领域。卡尔·安德森(Carl
D.Anderson)在博士论文中关注了X射线从不同
气体中喷射出来的光电子的空间分布,自1930年起
涉足宇宙射线研究,在1932年发现正电子,并于

1933年之后继续在辐射和基本粒子领域作出杰出
贡献。

(三)厚基尖专规律
厚基尖专规律是指研究生教育和学术知识积累

之间内在的、本质的、必然的联系。研究生教育帮助
优秀研究生夯实基础、精研专业,打造脱颖而出的研
究优势。在精英科学家成长之路上,扎实深厚的科
学研究能力是他们解决全球科研难题的关键。在国
内,许多院士的成长经历印证了这一规律的重要性。
石元春院士在研究生阶段通过高质量课程学习,显
著拓宽了专业知识和研究视野,为后续研究工作奠
定了坚实的知识基础。杨芙清院士认为,大学阶段
最宝贵的收获在于掌握科学的学习方法,锻炼严密
的逻辑思维能力,学会分析问题和解决问题的技巧,
培养良好的学术精神,为未来的科研和教学工作做
好充分准备。在研究生学习和科研的基础上,闻邦
椿院士凭借扎实的学术基础和敏锐的批判意识,在
当时普遍认为“苏联的都是对的”的大环境中,勇于

指正教科书的错误,并将其观点整理后公开发表。
在国外,诺贝尔奖获得者在研究生教育阶段,就在学

业和科研上取得了丰富的知识积累和显著进步。在
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研究生阶段,埃里克·康奈尔(EricA.Cornell)尽
管未能找到宇宙缺失的质量,但他并未因此放弃,而
是在博士后阶段继续深入研究这一问题。罗杰·彭

罗斯(RogerPenrose)认为研究生阶段参加的三门

课程讲座对他未来的学术发展产生了深远影响。约

翰·罗伯特·施里弗(JohnRobertSchrieffer)出于

对固体物理学的兴趣,在研究生期间利用所学知识

解决了半导体表面导电问题,并和导师共同推进了

超导理论的发展。
(四)以德促业规律

以德促业规律是指研究生教育和科学道德品质

培育之间内在的、本质的、必然的联系。研究生教育

助力优秀研究生实现学术发展和科学道德品质培育

双赢的效果,这种功能将在优秀研究生的未来科学

研究中延续下去。在精英科学家成长之路上,科学

道德品质和研究生的学术进步息息相关,决定了研

究生能否在学术旅程中行稳致远,能否最终成长为

精英科学家。在中国,研究生成长为精英科学家离

不开科学道德品质的培育。作为西北大学的副教

授,刘买利院士当年不甘于科研现状,为了追求更高

层次的自我提升,实现科研报国的理想,选择远赴英

国攻读博士学位。在攻读博士学位期间,赵忠尧院

士在学业上自我要求严格,勇于挑战更高难度的科

研题目,渴望汲取更多有价值的知识,在实验中细致

入微,实事求是。在日本学习期间,薛其坤院士对科

学研究执着追求,每天早上7点进入实验室,晚上

11点离开实验室,每周工作六天,中午仅休息一小

时。在国外,许多诺贝尔奖获得者也展现了卓越的

科学道德品质。在研究生阶段,戴维·索利斯

(DavidJ.Thouless)尽管实验屡屡失败,但仍坚持

如实报告实验结果,并提供详尽的出错原因分析和改

进建议,这种实事求是的学术操守为他赢得了课程的

最高分。邓肯·霍尔丹(F.DuncanM.Haldane)也
有着相似经历。在一次物理学实验中,尽管他屡遭

挫折,但他依旧坚持自己的实验结果,最终使得实验

顺利开展。GradsteynandRyzhik下一版出版时发

布的公式勘误证明了他的坚持是正确的。约翰·迈

克尔·科斯特里兹(J.MichaelKosterlitz)秉持不迷信

权威的理念,没有盲目接受开创性论文的观点,而是

通过反复研读和复现计算,深入理解论文内容。
(五)环境陶冶规律

环境陶冶规律是指研究生教育和科研环境营造

之间内在的、本质的、必然的联系。研究生教育协同

建设硬件和软件环境,营造浓郁的科研氛围,激励优

秀研究生因热爱而投身科研,持之以恒地进行科研,
并将其科研成就转化为持续的动力。在精英科学家

成长之路上,科研环境的营造和支持对其发展至关

重要。沈文庆院士曾强调:“科学大师的产生需要宽

松的科研环境”[27]。在国内,浓郁科研环境促进了

院士的成长。汤超院士认为,芝加哥大学以讨论为

基础的科研和教学文化、重视科学问题解决的思维

方式以及严谨细致的研究风格,对他巩固专业基础、
培养学术才能和塑造学术个性产生了深远影响。兰

州大学化学学科能够培养出8名中国科学院院士,
得益于化学化工学院对科学研究、人才培养、师资队

伍与学科体系建设的高度重视[28]。哈尔滨工业大

学七公寓506宿舍能够全员当选院士,归功于室友

的帮助、同学的鼓励、导师的悉心指导以及学校提供

的全方位支持[29]。在国外,高校为诺贝尔奖获得者

的成长提供了优越的科研环境和必要的帮助。罗伯

特·格拉布斯(RobertH.Grubbs)表示加州理工

学院为培养优秀研究生创造了良好的科研条件,从
学生、博士后研究员到教职员工,都对其提供了大量

支持。戴维·格罗斯(DavidJ.Gross)认为加州大

学伯克利分校在20世纪60年代是基本粒子物理学

的中心,每个月的新发现层出不穷,他在这里可以紧

跟科研的最新动态。加州大学伯克利分校拥有许多

强大 的 实 验 研 究 团 队,索 尔 · 普 密 特 (Saul
Perlmutter)通过考察最终加入了由理查德·穆勒

(RichardA.Muller)教授领导的充满活力且不拘泥

于传统的研究团队。

六、结语

为培育契合新时代需求的拔尖创新人才,研究

生教育实践改革必须遵循规律稳步推进。其一,遵
循导师引路规律,优化导师指导模式,构建多元导师

团队,强化导师责任意识,实现因材施教。其二,遵
循跟进深耕规律,构建“基础+特色”培养体系,建立

长期跟进机制,推动跨学科融合。其三,遵循厚基尖

专规律,深化科学研究能力,夯实理论基础,强化实

践能力,培养创新思维。其四,遵循以德促业规律,
加强科学精神和学术道德培养,注重学术素养和社

会责任感塑造,引导研究生将个人发展与社会需求

相结合。其五,遵循环境陶冶规律,创设优良科研环

境,完善支持服务体系,优化校园学术氛围。
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OntheInterdisciplinaryLayoutofUniversitiesfromRegionalPerspectiveandtheStrategicActiontoward2035

YANGJun1,2,CHENLiang1

(1.SchoolofTeacherDevelopment,ShaanxiNormalUniversity,Xi’an710062,China;

2.GraduateSchool,ChongqingNormalUniversity,Chongqing401331,China)

Abstract:Thecorrectapproachtothedeepimplementationofnationalpoliciesandresponsetotheexternalitiesofhigher
educationistooptimizetheinterdisciplinarystructuretoserveregionalstrategicdevelopmentneedsandshapetheadaptability
knowledgeinnovationtoindustrialdevelopmentintheregion.Fromaregionaladaptabilityperspective,theauthorspointout
thatthecollaborativelayoutofinterdisciplinesandregionaldevelopmenttowards2035exhibitsinternalconnectivityforms
includingmultipleunderlyingspacesrelatedtoknowledgeproduction,potentialaccompanimentwithadvantageousindustry
layout,andtop-leveloverlapwithnationalregionalstrategies.Thesearethekeyfactorsforinterdisciplinestobenefitandeven
leadregionaldevelopment.However,thecurrentinterdisciplinarylayoutofuniversitiesisaffectedbytraditionalthinking
influenced,resultinginissuesof“connectionfaults”and“spatialalienation”,suchaslackofspatiotemporallinkageamong
multipleplayers,limitedhorizontalcooperationwithregions,andinsufficientstrategicsupportfromtheregion.Theauthors
believethattoreversethissituation,abeneficialapproachtooptimizinginterdisciplinarylayoutofuniversitiesadaptableto
regionaldevelopmenttowards2035shouldbe:establishaninternalsupportingsystemforinterdisciplinesworkthatareopen
andintegrated,anexternalevaluationsystemthatisdiverseandinclusive,andaninternalandexternalknowledgeexchange
mechanismthatisproactivelyintegrated.Themultidimensionalinstitutionalreformcanachieveinterdisciplinarylayoutof
universitiesadaptabletoregionaldevelopmentbybalancinginstitutionaldemandandsupply.
Keywords:Toward2035;interdisciplinarylayout;cross-disciplinaryconnection;adapttoregionaldevelopment;institutional
reform;regionalperspective
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AStudyoftheLawsofPostgraduateEducationbasedontheGrowthofEliteScientists:

WithCAS,CAEAcademiciansandNobelLaureatesasExamples

CHENXinzhong,JIANGYisha

(SchoolofPoliticalScience&PublicAdministration,WuhanUniversity,Wuhan430072,China)

Abstract:Whatisthelawforelitescientiststogrow? Whatroledoespostgraduateeducationplayintheirdevelopment?Inthe
contextoftheintegrateddevelopmentofeducation,scienceandtechnology,andtalent,togetabetterunderstandingofthe
postgraduateeducationlawisamajortaskwefaceasChinastrivestobecomeapowerfulcountryineducation.Thisstudy,

basedonthetextdataof134CASandCAEacademicians,aswellas159Nobellaureates,findsthatelitescientistsareneither
borngeniusesnorself-educatedtalents.Instead,postgraduateeducationplaysapivotalroleinstrengtheningtheacademic
guidanceofsupervisors,enhancingacademicaspirationsandmotivation,improvingscientificresearchability,cultivatingthe
scientificmoralityofpostgraduates,andcreatingascientificresearchenvironment.Itservesasasystematicmechanismin
whichfactorsas“academicorientation,motivationstimulation,abilityenhancement,moralcultivation,andenvironmental
empowerment”arecorrelatedanddevelopdynamically,with“guidance,learning,researchandcreation”asitscore.Therole
andmechanismofpostgraduateeducationinpromotingthegrowthofelitescientistsrevealthatpostgraduateeducationfollows
thelawsofsupervisors’guidance,in-depthstudyinfollow-up,pursuingprofoundbasicknowledgeandrefinedexpertise,

careerdevelopmentbasedonvirtuesandstudyinginanenablingenvironment.Theauthorssuggestthat,inordertocultivate
top-notchinnovativeprofessionalsinthenewera,weneedtopromotethereformofpostgraduateeducationinChinaaccording
totheselaws.
Keywords:elitescientists;thelawsofpostgraduateeducation;CASandCAEacademicians;Nobellaureates
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