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摘 � 要: 介绍美国专业科学硕士的大致情况以及与之相关的质量保障组织。分入学前、培养中和毕业后三个

阶段, 并结合各个阶段的相关教育要素, 对其专业科学硕士教育质量保障体系进行探究, 以期为我国专业学

位教育的发展提供借鉴。
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� � 我国自 1990年开始设置和试办专业学位教育,

截至 2009年,已累计授予硕士专业学位近 50万人,

授予博士专业学位 7千余人[ 1]。随着经济社会的快

速发展和产业结构调整以及经济发展方式的转变,

社会对应用型研究生的需求正在大幅增加, 专业学

位教育的地位和作用也日益突显。为适应这一新形

势, 2010年, 教育部要求具有专业学位授予权的招

生单位控制学术型硕士研究生招生规模, 扩大全日

制专业学位硕士研究生招生, 提高专业学位硕士研

究生招生比例[ 2] 。目前我国硕士层次专业学位已经

增加到 39个种类,博士层次专业学位已经增加到 5

个种类,专业学位研究生招生比例也已大幅提高。

在我国专业学位教育蓬勃发展的同时, 如何保

障质量是我们必须思考的问题。美国在开展专业学

位教育方面有着悠久的历史, 其发展经验值得我们

借鉴。专业科学硕士( P rofessional Science M aster,

简称 PSM )是美国上个世纪末兴起的一种新型专业

学位,研究其质量保障体系,对我国专业学位的健康

发展具有十分重要的借鉴意义。

一、PSM教育简介

PSM 教育诞生于 1997年, 最初由美国斯隆基

金会( A lfred P. Sloan Foundation)和著名的生命科

学研究生院 � � � 柯克研究生院 ( Keck Graduate

Inst itute, 简称 KGI)倡导成立
[ 3]
。起初, PSM 教育

仅在部分研究型大学开展,但其先进经验很快就对

其它院校产生了影响。近年来, PSM 教育理念已经

传播到海外。截至 2011年 4月 7日,世界范围内已

有 110所院校开设了共计 235个 PSM 教育计划。

PSM 教育培养既具有专业技术, 又懂商务管理

的复合应用型人才, 毕业生受到用人单位的广泛好

评。PSM 教育开始主要局限于生物科学和数学领

域,发展至今,越来越多的专业领域开展了 PSM 教

育,包括生物/生物工艺学、化学、计算分子生物学/

复杂生物资料分析学、计算机科学、环境科学、法律

科学、数学与统计、医疗科学、国防科学、物理与地质

科学等领域。



PSM 教育的学制一般为两年,学习方式一般为

全日制,包括四个阶段: 1、高等科学/数学课程(大约

占课程总数的 2/ 3)学习; 2、商业原理与其它专业技

能课程,如书面与口头交流能力、知识产权和企业方

面的课程, 此类课程也被称作�附加课程�( � Plus�) ;
3、实习(通常是有报酬的) ; 4、参与一项高级的跨学

科性质的项目(不用做毕业论文)。

二、与 PSM教育质量保障有关的组织

(一)美国研究生院理事会( CGS)

CGS在推广宣传 PSM 教育和确保其教育质量

方面做出了巨大贡献, 每年, CGS 都会召开由院校、

用人单位、研究人员参加的学术会议,对 PSM 教育

进行研讨, 并在其网站、出版物对 PSM 教育进行宣

传,为人们了解 PSM 教育提供参考。此外, CGS 在

研究生教育研究与发展方面历史较为悠久, 其成员

涵盖了美国 90%的博士研究生培养单位和 75%的

硕士研究生培养单位, 对于推广 PSM 教育具有天

然的优势, 并可以为 PSM 教育的发展提供指导。

PSM 不同于传统的硕士学位或哲学博士学位, 为了

向即将开展 PSM 教育的院校提供指导, 同时对已

开设的 PSM 教育计划进行规范, CGS 制定了�PSM
教育计划设置指南� ( Guidelines for Professional

Science Master�s Progr ams) [ 4] , 对其课程、学分、顾

问委员会、学位授予等各个方面进行了界定。

(二)美国专业科学硕士教育联合会( NPSMA)

NPSMA 成立于 2008年,是一个全美性质的教

育组织,承担着数据统计与发布、资源共享、信息速

递等职责, 由 PSM 教育教师、管理人员、毕业生和

在校生组成。在 NPSMA 的官方网站上, 可以获取

PSM 教育最详细的数据、最新的教育动态和相关的

会议信息。NPSMA 与企业、工业、非营利性机构、

政府机构和贸易联合会建立联系, 为 PSM 教育的

发展和学生的就业提供信息交流平台。

(三)各 PSM 教育计划的顾问团队

从 CGS发布的�PSM 教育计划设置指南�可以

看出,所有的 PSM 教育计划都必须设置一个由来

自院校附近一线用人单位的专家组成的顾问团队。

该顾问团队参与培养方案制定、人才培养等各个环

节,为研究生提供实习和就业机会。顾问团队的设

置对于 PSM 教育人才培养目标的实现和质量保障

具有重要意义。首先, 顾问团队的设置,使院校的教

学内容和培养目标与社会实际需求之间紧密衔接,

保证了应用型人才培养的正确方向; 其次, 顾问团队

的专家同时担任 PSM 教育计划的兼职教师, 为研

究生讲授实践类课程; 再次,顾问团队同时担当着监

督 PSM 教育计划质量的重要角色;最后, 顾问团队

为研究生提供实习和就业机会, 切实解决毕业生的

就业问题。

三、PSM教育过程的质量保障

研究 PSM 教育的质量保障必须从两个方面进

行考虑。从时间序列看, PSM 教育的质量保障可以

分为申请前、培养过程中和毕业后三个阶段。从教

育要素看,包括招生要求、培养方案、课程学习、实习

环节、毕业要求、毕业生的就业情况、用人单位的反

馈意见, 以及 PSM 教育的管理机构 NPSMA 和

CGS等(详见表 1
[ 5]
)。

表 1� PSM教育过程质量评价表

阶段 申请前 培养过程 毕业后

评价目标

申请者

教育计划

院校

教育计划

学生

培养方案 & 课程

教育计划管理人员

院校

就业

工作人员

教育计划

继续教育

具体评价对象

招生标准

教育计划的特点

院校水平

用人单位的需要

招生力度

宣传力度

入学情况

资源与需求

教育计划的质量

学生的表现

教育与工作人员的标准

学生期望和现实情况

用人单位

毕业要求

工作时间

用人单位

岗位名称

收入水平

合同年限
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阶段 申请前 培养过程 毕业后

评价主体

学生

招生委员会

用人单位

学生

研究生院

教师

院校的研究部门

外聘教师

校友

用人单位

国家专业科学硕士联合会

研究生院

就业中心

院校的研究部门

教育计划的管理人员

由用人单位代表组成的顾问委员会

外部评价组织

� � � � � � 来源:美国研究生院理事会( CGS)网站, ww w . cgsnet. o rg。

� � (一)申请前阶段

PSM 教育申请前阶段的质量保障主要包括招

生标准、招生宣传工作、培养方案制定、资助机会等

几个方面。评价主体包括学生、院校和用人单位。

从学生的角度看, PSM 教育计划的招生标准、招生

宣传工作、培养方案的设置以及教育资助等问题都

是其选择是否申请某个 PSM 教育计划的依据。从

院校的角度看, 其目标是选拔优秀的学生, 为 PSM

教育输送优质生源。院校对学生的学业平均成绩、

GRE和 T OFEL 考试成绩、入学前的工作经验等进

行综合考虑, 衡量学生是否具备完成 PSM 教育的

潜力。从用人单位的角度来看, PSM 教育计划培养

的人才是否能够满足社会需要则是首要的问题。

为保证 PSM 教育能够满足学生、院校、用人单

位的期望, CGS 提出建议,鉴于其独特性,院校应当

为 PSM 教育设立单独的招生标准, 成立专门的招

生委员会, 将其与学术型学位教育区分开;还应当在

网站等平台对其进行广泛宣传, 让学生和用人单位

了解其独特性; PSM 教育的顾问团队参与研究生培

养方案的制定、人才培养等各个环节,并为研究生提

供实习和就业机会。

(二)培养过程

在培养过程中, PSM 教育的质量保障主要包括

课程教学、实习环节、与用人单位的互动等方面。评

价主体包括学生、教育计划管理者、教师、实习单位

(用人单位)、研究机构等。PSM 教育计划的学习内

容包括四个方面:科学课程、商务课程(也称�附加�
课程)、实习、研究项目。培养过程中的质量保障则

涵盖了各个方面。首先, 科学课程应当占课程总数

的 2/ 3, 为学生传授高质量的科学知识; 其次, 商务

原理课程的设置应当紧贴社会的需求, 既向学生传

递商务知识,又锻炼学生在工作岗位要运用的实际

技能;第三,应当为学生提供实习机会, 让学生在实

践中锻炼自身能力, 并为就业做准备;第四,为学生

提供团队研究项目机会,考核学生综合运用知识的

能力,并将此作为是否满足毕业要求的依据之一。

培养过程是 PSM 教育质量保障的核心环节。

PSM 教育的特色主要体现在� 附加�课程和实习环

节,因此下文着重介绍这两个环节。

1. �附加�课程
PSM 教育的�附加�课程主要包括商业原理与

其它专业技能课程,如书面与口头交流能力、知识产

权和企业方面的课程等,这些课程的教学形式十分

多样,由来自用人单位的一线专业人士讲授。由于

这部分课程形式多样, 且由外聘教师讲授, 因此在评

价这部分课程的质量时应当注意一些问题。CGS

指出, PSM 教育与传统的学术环境之间的融合是一

个很大的问题, 应当为 PSM 教育的发展营造良好

的文化氛围, 提高�附加�课程教学质量。

2. 实习环节

PSM 教育的实习环节是其主要特色之一。在

已经开展 PSM 教育的院校中, 大部分都为研究生

提供了实习机会, 实习单位通常付给研究生报酬。

为便于管理和交流, 院校一般就近安排学生在院校

附近的单位实习。纵观美国各高校为 PSM 研究生

提供的实习机会, 因教育计划和研究生背景的特殊

性,各校的实习模式也不尽相同。专家指出,没有一

种适用于所有的教育计划的实习模式
[ 6]
。但是, 各

高校所提供的实习模式也有相似之处,主要表现为:

( 1)研究生、校方、实习单位三方职责

在实习开始前,院校会对研究生、校方和实习单

位三方的职责进行明确。以俄勒冈州立大学为例,

该校共开设了4个 PSM 教育计划,为了保证研究生

有效地利用实习机会, 积累实践经验,该校明确规定

了实习过程中研究生、校方和实习单位三方的

职责[ 7]。
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研究生职责。研究生在实习开始前撰写实习计

划,包括实习的具体安排和特定的目标。在实习过

程中,研究生应当遵守校方和实习单位的各项规章

制度, 保质保量地完成实习任务。此外研究生还须

在校方和实习单位之间搭建起沟通的平台。实习结

束后,要撰写实习报告,汇报实习的具体情况。

校方职责。校方为研究生安排指导教师, 帮助

研究生寻找适合自己的实习机会,按照研究生的实

习设想帮助研究生制定合理的实习目标, 评阅研究

生的实习报告。校内导师在实习的过程中为研究生

提供咨询和建议,并将评价研究生参与实习的情况。

校内导师不负责指导研究生的实习过程, 但是研究

生最后的实习成绩将由校内导师在综合考虑实习导

师的反馈意见和研究生的实习日志与报告后给出。

实习单位职责。实习单位会为每名研究生安排

一位在本领域具有丰富实践经验的实习指导教师。

在研究生的实习过程中, 实习导师会根据研究生的

实际情况, 帮助研究生制定实习计划,并且帮助研究

生完成实习任务。实习导师会将研究生在实习过程

中的实际情况反馈给校内导师, 评价研究生的工作

质量、所取得的成绩、工作态度和对实习单位所做的

特殊贡献等。

( 2)实习时间安排

根据各院校的实际情况, PSM 研究生的实习时

间安排主要分为三类: 第一类将研究生的实习环节

安排在学期之间的假期, 如北卡罗莱纳州立大学要

求研究生在第一学年和第二学年之间的假期参加实

习;第二类院校则单独安排学时用于研究生的实习,

如加州州立大学、俄勒冈州立大学和中田纳西州立

大学等。除上述两种情况外, 还有一部分院校在研

究生入学前的假期就开始为研究生提供实习机会。

各高校对研究生参加实习的时间要求也不尽相

同,中田纳西州立大学对研究生的实习时间要求是

250小时或者 6个星期,而加州州立大学对实习时

间的要求则是 6~ 12个月。

( 3)实习环节中的质量保障

为了保证研究生在实习过程中真正有所收获,

校方在研究生实习开始前会要求研究生撰写实习计

划,有的院校在研究生实习前会布置大量任务,促进

研究生更好地完成实习,如中田纳西州立大学。在

实习过程中,部分院校会要求研究生定期向校内导

师汇报实习情况, 督促研究生更好地参加实习。此

外,有的院校还会专门安排工作人员与研究生实习

单位的负责人定时联系,以准确了解研究生的实习

情况。

( 4)对实习结果的评价

研究生在实习结束后, 需要提交实习报告, 向院

校汇报个人感想和收获。研究生所提交的实习报告

通常需要实习单位负责人签署意见。与学术型学位

教育不同, PSM 教育不要求研究生撰写毕业论文,

而是要求研究生参加一项实践性较强的项目,撰写

实践报告,这种项目通常是团体性质的。

(三)毕业后阶段

PSM 教育关于学生毕业后阶段的质量保障主

要包括如下几个方面: 毕业生的就业情况、收入水

平、毕业生对教育计划的评价、用人单位的反馈意见

等。评价主体包括毕业生、用人单位、院校、专业组

织。对学生毕业后各个要素进行研究和评价,将研

究和评价结果运用到 PSM 教育未来发展计划的制

定上,有助于 PSM 教育的科学发展。分国家层面、

各地区、各院校三个层面对 PSM 教育计划毕业生

的各类情况进行统计、分析和评价, 对今后 PSM 教

育的发展有重要意义。

四、思考与启示

从 PSM 教育的质量保障过程, 我们至少可以

从如下几个方面得到启示意义。

第一,专业学位教育应当注重顶层设计。专业

学位教育有别于学术型研究生教育, PSM 教育作为

专业学位研究生教育的一种,其课程、顾问团队、实

习环节、研究生毕业要求等为我国的专业学位研究

生教育提供了有益的借鉴。我国的专业学位研究生

教育开展历史较短,经验相对不足,目前一定程度上

还存在专业学位和学术型学位人才培养区分不明的

状况。为确保我国专业学位研究生教育朝着科学的

方向发展,培养出高素质的应用型人才,我们应当参

考 PSM 教育的设置指南及其具体实践, 在顶层设

计上下功夫, 使专业学位研究生教育不偏离应用型

人才培养的轨道。

第二, 专业学位教育应当紧扣社会需求培养人

才。从 CGS发布的�PSM 教育计划设置指南�可以

看出,每一个 PSM 教育计划都必须设立由来自一

线用人单位的专业人士组成的顾问委员会,该团队

为 PSM 教育的发展建言献策, 将社会对人才的需

求反馈给院校,使院校培养的人才能够紧扣社会需
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求。这在一方面可以避免教育资源的浪费, 同时也

解决了高校毕业生的就业问题。我国的院校在开展

专业学位教育过程中, 也必须密切关注社会对人才

的需求,加强与用人单位的联系。

第三, 专业学位教育应当突出区域特色。应用

型人才培养不能脱离社会的实际需求, 院校应当重

视与当地用人单位的合作,突出教育的区域特色, 为

当地经济发展提供服务。PSM 教育十分重视院校

与用人单位之间的联系与合作, 为便于研究生参加

实习,同时为当地经济服务,院校通常会安排学生到

附近的用人单位实习, 同时邀请当地用人单位的专

业人士担任 PSM 教育的顾问, 确保所培养的人才

满足当地用人单位的需要。这是应用型人才培养的

新思路,只有紧密地结合区域特色,才能够在有限的

资源条件下培养满足社会需要的应用型人才。

第四,专业学位教育的毕业考核方式应当突出

应用型人才培养的特点。PSM 教育不要求毕业生

做毕业论文,但研究生必须参加团体性质或单独性

质的研究项目,将在校所学的综合知识运用到项目

工作中,该项目也称�顶点计划�,能够最完整和全面
地反映研究生的综合素质和能力。我国在制定专业

学位研究生毕业要求的同时, 应当结合本国实际情

况,借鉴 PSM 教育对研究生的毕业考核方式,突出

应用型人才培养的特点。

PSM 教育只是美国众多专业学位研究生教育

中的一种, PSM 教育的发展吸收了其它历史较为

悠久的专业学位的先进经验, 可以说, PSM 教育是

美国专业学位研究生教育的一种典范, 值得我们学

习和借鉴。我国开展专业学位研究生教育的历史较

短,但近年来取得的成绩不容小觑,虽然在发展过程

中涌现出许多问题,但总体上朝着科学的方向发展。

为了把握专业学位的发展规律, 避免走弯路,我们应

当学习发达国家的先进经验。立足本国实际,借鉴

他国优秀经验,创新发展模式,我国的专业学位教育

在将来也一定会创造享誉世界的品牌。
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The American Quality Assurance System for Professional MS Programs

LI Yan-wu, CHEN Yao, SHAO Fu-qiu, GAO Jin- jun

( Gr adua te S chool , Nat ional Univ er si t y of Def ense T ech nology , Chang sha, H unan 410073)

Abstract: An overv iew is pr esented on professional M S prog rams in the U . S. and their quality assurance system, par ticular ly

the pr e- , in-process, and po st-quality assur ance procedures. It is hoped that the information w ill be helpful to the development

of professional deg ree education in China.

Keywords: professional master of science; qua lit y assur ance; assessment

�95�李彦武等�美国专业科学硕士教育质量保障体系初探


